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L’ensemble du personnel du service d’hospitalisation de jour et de coordination des
soins vous souhaite la bienvenue.

Le service accueille des personnes atteintes des pathologies suivantes :

Mucoviscidose, pathologie rénale, surcharge pondérale, maladie neuromusculaire,
assistance nutritionnelle, réhabilitation respiratoire.

LEquipe médicale :

Dr Gilles RAULT : Médecin Chef du service
Mucoviscidose :

Dr Anne DIROU-PRIGENT : Pédiatre

Dr Jean LE BIHAN : Médecin

Dr Sophie RAMEL : Pneumologue

Dr Gilles RAULT : Responsable du CRCM*
Dr Krista REVERT : Pédiatre

Néphrologie :

Dr Jean-Pierre BERTHELEME : Néphro-pédiatre
Dr Pascale DEPRAETRE : Néphro-Pédiatre
Dr Claire GAZENGEL : Néphrologue

Surcharge pondérale :

Dr Cécile AUBERT-MONOT : Pédiatre
Dr Hermine LA SELVE : Pédiatre

Dr Krista REVERT : Pédiatre

Assistance nutritionnelle : maladies digestives ou cancéreuses
Dr Hermine LA SELVE : Nutritionniste enfants et adultes
Dr Francois TALARMIN : Médecine interne et cancérologie

Réhabilitation respiratoire :
Dr Sophie RAMEL : Pneumologue

Maladie neuromusculaire :
Dr Francois KERJEAN : Médecine Physique et Réadaptation
Dr Sylvaine RUMEUR : Médecine Physique et Réadaptation

’équipe qui vous prendra en charge tout au long de |a journée est une équipe pluridisciplinaire :
Responsable infirmier, infirmiers coordinateurs, aide-soignants, auxiliaires de puériculture,
kinésithérapeutes, psychologues, assistantes soaales diététiciennes, secrétaires médicales.
Elle vous est présentée a I’entrée du service.



La vie du service

Horaires d’ouverture
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Du lundi au jeudi de 7h30 a 17h30
Le vendredi de 7h30 a 16h30

Déroulement de la journée
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Pour certaines hospitalisations de jour, vous recevez une planification horaire des soins. Pour
I’organisation de chacun et un déroulement harmonieux de la journée, nous vous demandons de
bien respecter les horaires d’arrivée et de rendez-vous.

Vous pouvez apporter pour les occupations de la journée : livres, jouets...
Hygiéne
e

Nous vous rappelons notre preoccupatlon concernant la prévention de la transmission des
germes et nous vous invitons a suivre les mesures d’hygiene mises en place dans le service :

- Lavage des mains et/ou friction avec la solution hydro-alcoolique disponible au niveau des lieux
de circulation et des chambres.

-Port du masque en dehors des chambres pour certains patients (mucoviscidose).

Restauration
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Votre petit déjeuner :

En fonction de vos examens et horaires d’arrivée, vos repas peuvent étre pris au self du Centre ou
étre servis dans le service.

Votre déjeuner :

Vous pouvez prendre votre repas au self a partir de 11h00 jusqu’a 13h30 (cf.plan). Une carte
magnétique vous est remise dans le service et demandée a la fin de la chaine alimentaire du self.

En cas de contre-indication médicale, le repas vous est servi dans le service.
Vos proches peuvent prendre leur repas au self. Ces repas sont a régler a I’accueil de I’établissement.

Les tarifs sont a votre disposition sur le tableau d’affichage qui se trouve a I’entrée du service. Sauf
contre-indication médicale, I'’espace détente est a votre disposition.

A la sortie
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Sur présentation de votre ordonnance, la pharmacie du Centre de Perharidy (cf. plan) vous
délivre les médicaments réservés a I’hopital.

Heures d’ouverture de la pharmacie :

-Le lundi : de 9h00 a 18h00

-Du mardi au jeudi : de 8h30 a 17h30

-Le vendredi : de 8h30 a 16h30 "




Apres votre sortie
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Vous pouvez contacter si vous le souhaitez le secrétariat du service.
Il transmettra votre message ou vous mettra en communication avec un des membres de
I’équipe pluridisciplinaire.

Adresses et numéros de téléphone utiles :

-Tél : 02.98.29.39.73 ou 02.98.29.34.00
-Fax: 02.98.29.34.62

En dehors des heure d’ouverture du service :

Vous pouvez laisser votre message sur le répondeur téléphonique du secrétariat de I’hopital de jour.
Il sera relevé et traité.

Si votre appel a un caractére d’urgence vous pouvez appeler 24h sur 24 :
-Pour |la mucoviscidose :
le service d’hospitalisation de soins de suite nutritionnels : Tél : 02.98.29.39.96

-Pour les autres pathologies (pathologie rénale) :
le standard de I’établissement : Tél : 02.98.29.39.39

Contacts et adresses utiles :

A votre demande, I’équipe peut vous donner les coordonnées d’associations sur la pathologie qui
vous concerne.

Nous accueillerons vos observations avec intérét, directement ou a I’aide du
questionnaire de satisfaction.

Nous restons a votre disposition pour toute demande d’information et nous
vous souhaitons une bonne journée.
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